PROGRAM WYPOCZYNKU

ORGANIZATOR KOLONII: MIEJSCE WYPOCZYNKU:

Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Osrodek Wypoczynkowy ,,Harna$”

Oswiatowo — Wychowawczych Bustryk 77¢

im. Teresy Kras 34-521 Zab

ul. KoScielna 5a/1

20-307 Lublin Budynek murowany, pietrowy, ogrodzony,
tel. (81) 746-19-85 wew.2 o$wietlony, polozony z dala od droég.

e-mail: biuro@stowarzyszenie-kras.pl

Na terenie oSrodka:
— tereny rekreacyjne, hustawki, stoliki i
laweczki ogrodowe,
— miejsce do organizacji gier i zabaw,
— kuchnia i duza stoléwka,
— $wietlica ze sprzetem RTV,
— miejsce do gier: pitkarzyki, ping-pong itp.
— pokoje 4-osobowe, umeblowane,
— lazienki w pokojach.
— pomieszczenia pomocnicze, izolatki itp..

W PROGRAMIE WYPOCZYNKU:

— Wyecieczka piesza gorska - Rusinowa Polana i Wiktorowki

Wycieczka szlakiem gorskim, bacowka, zabytkowe Sanktuarium Matki Bozej Krolowej
Tatr.

— Wyecieczka piesza gorskim szlakiem — Dolina KoScieliska
Wycieczka do jednej z najpiekniejszych dolin w Tatrach.

- ,Na papieskim szlaku” - wycieczka piesza Zab - Gubalowka
Zwiedzanie miejscowos$ci Zab, czyli najwyzej polozonej wioski w Polsce, gdzie rozciaga
sie wspaniala panorama Tatr i wiedzie tedy Szlak Papieski na szczyt Gubalowki.
Gubaléwka - jedno z najbardziej rozpoznawalnych miejsc w Zakopanem. Obok
Giewontu i Kasprowego Wierchu jest to najpopularniejszy szczyt géorujacy nad miastem.
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— Wycieczka autokarowa ,Zakopianskie historie” i ,slawne
Zakopane”
Zwiedzanie Jaszczuréwki — zabytkowej drewnianej kaplicy, parku kulturowego
Krupowki, szkoly Pracy Domowej zalozonej przez Jadwige Zamoyska, ,,Willi
Elzbiecina” — drewnianej stuletniej willi, ktéra byla letnim domem Wojciecha
Korfantego, cmentarza na Peksowym Brzyzku, Willi Astoria — Domu pracy tworczej
literatéw, Muzeum Tatrzanskiego.

— Wyecieczka autokarowa do Murzasichle
Zwiedzanie miejscowosci, prelekcja goralska w Izbie Regionalne;j.

- Wyjscie do AQUAPARKU- aktywny wypoczynek

Na kazdym wypoczynku bedzie realizowany program obe]mujqcy profilaktyke zdrowia
psychicznego 1 profilaktyke uzaleznien, promowanle 1 wzmacnianie postaw prospotecznych
i prozdrowotnych, a takze zajecia, konkursy 1 zabawy integrujqce uczestnikow.

Zajecia bedq dostosowywane do wieku, potrzeb i zainteresowan uczestnikéw oraz warunkow
pogodowych, wytycznych sanitarnych i dostepnosci obiektow turystycznych.
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