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Zafacznik nr 2 do Regulaminu rekrutacji oraz uczestnictwa w projekcie
,Rozwoj ustug opiekuriczych dla oséb potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu”

ZASWIADCZENIE LEKARSKIE
Wydane do celéw uczestnictwa w projekcie pn ,,Rozwdj ustug opiekunczych dla
0sOb potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu”
wspotfinansowanego ze srodkow Unii Europejskiej w ramach programu Fundusze
Europejskie dla Matopolski 2021-2027, Fundusze Europejskie dla rynku pracy,
edukaciji i wiaczenia spotecznego, Wsparcie ustug spotecznych w regionie- ZIT

Na podstawie przeprowadzonego badania lekarskiego w dniu.............ccooeveiiiiinenn..
Stwierdzam, Z€ Pan/Pani.........c.uoiiii e
PESEL......cooii & | 0 P

Dodatkowe informacje

Zdolnos¢ pacjenta do poruszania sie:
po mieszkaniu: w Srodowisku:
[ ] zdolny do poruszania sie samodzielnie bez [ ] zdolny do poruszania sie samodzielnie bez
uzycia lub z uzyciem sprzetu ortopedycznego  uzycia lub z uzyciem sprzetu ortopedycznego
[ ] zdolny do poruszania sie z pomocg innych [ ] zdolny do poruszania sie z pomocg innych
0soOb Oséb
[ ] niezdolny do poruszania sie [ ] niezdolny do poruszania sie

Zalecane czynno$ci pielegnacyjne:

[ ] uktadanie chorego w tézku, pomoc przy zmianie pozycji ciata, [ ] opréznianie cewnika,

[ ] podawanie lekéw, [ ] pielegnacja miejsc zmienionych chorobowo: smarowanie, wykonywanie i
zmiana drobnych opatrunkéw, zaktadanie kompresow i oktadow, [ ] mierzenie temperatury ciata,
tetna, cisnienia, [ ] oklepywanie, [ ] inhalacje.
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Konieczno$¢ stosowania diety:
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/pieczatka i podpis lekarza/

Centrum Wsparcia Opiekunéw w ramach projektu pn. Rozwdj ustug opiekuriczych dla oséb potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,
wspotfinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach programu Fundusze Europejskie dla Matopolski 2021-2027, Fundusze Europejskie dla rynku
pracy, edukacji i wtaczenia spotecznego, Wsparcie ustug spotecznych w regionie - ZIT.



