
Fundusze Europejskie dla Małopolski 2021-2027
Priorytet: Fundusze Europejskie dla rynku pracy, edukacji i włączenia społecznego

Działanie: Wsparcie usług społecznych w regionie – ZIT
Fundusz: Europejski Fundusz Społeczny Plus (EFS+)

Gmina Tuchów podpisała umowę na realizację projektu pn. „Rozwój usług opiekuńczych dla osób 
potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu”, w ramach programu Fundusze Europejskie 
dla Małopolski 2021–2027, współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus 
(EFS+).

Cel: Założeniem projektu jest stworzenie i wdrożenie systemu zwiększającego dostępność pomocy dla
osób niesamodzielnych, wymagających wsparcia w codziennym funkcjonowaniu oraz opiekunów 
nieformalnych/faktycznych osób niesamodzielnych poprzez uruchomienie Centrum Wsparcia 
Opiekunów zapewniającego zorganizowanie zindywidualizowanej pomocy poprawiającej 
kompetencje opiekuńcze oraz jakość i efektywność opieki domowej pełnionej przez opiekunów nad 
osobami zależnymi oraz wsparcie dla osób niesamodzielnych. 
Projekt zwiększy jakość życia osób zależnych i ich opiekunów, poprawi dostęp do usług w miejscu 
zamieszkania oraz umożliwi korzystanie ze specjalistycznego sprzętu i fachowego wsparcia.

Okres realizacji: 1 czerwca 2025 r. – 31 maja 2028 r.
Obszar realizacji: Gmina Tuchów
Grupa docelowa: osoby niesamodzielne oraz ich opiekunowie nieformalni/faktyczni
W ramach projektu planowane są następujące działania:
1. Działania edukacyjno – doradcze dla opiekunów nieformalnych dostosowane do indywidualnych 
potrzeb, w tym indywidualne szkolenia opiekuńcze i pielęgnacyjne w miejscu zamieszkania, 
doradztwo mobilne oraz telefoniczne  - menadżera, pomoc psychologiczna dla opiekunów – 
gwarancja równego dostępu do wsparcia.
2. Działania zwiększające dostęp opiekunów nieformalnych do informacji na temat możliwości 
wsparcia – zwiększenie skuteczności i jakości sprawowanej opieki,
3. Działania informacyjno – edukacyjne kierowane do kadr związanych z opieką nad osobami 
potrzebującymi wsparcia – ułatwienie i przyśpieszenie przekazu informacji,
4. Opieka wytchnieniowa – odciążenie opiekunów nieformalnych poprzez organizowanie opieki 
zastępczej w miejscu zamieszkania osoby potrzebującej wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,
5. Usługi opiekuńcze, w tym usługi sąsiedzkie – wsparcie i pomoc w szczególności dla osób samotnie 
gospodarujących,
6. Ułatwienie dostępu dla opiekunów faktycznych do sprzętu pielęgnacyjnego, rehabilitacyjnego i 
medycznego w połączeniu z nauką obsługi i doradztwem,
7. Interwencyjne wsparcie po hospitalizacji – szybkie, doraźne wsparcie osoby zależnej i jej rodziny.

Całkowita wartość projektu wynosi 1 821 600,00 zł, z czego dofinansowanie z UE wynosi 
1 548 118,42 zł oraz Budżetu Państwa wynosi 182 131,58 zł.

 Biuro Projektu: ul. Jana Pawła II 4, Tuchów, I piętro, pokój 112

 Kontakt: 14 652 54 89

 E-mail: sekretariat@ops.tuchow.pl
Projekt realizowany z zapewnieniem pełnej dostępności dla osób z niepełnosprawnościami.
Rekrutacja prowadzona jest w sposób ciągły.


