
RODZICU PAMIĘTAJ SZUKAJ POMOCY

JEŚLI ZAUWAŻYSZ:
ZMIANY W ZACHOWANIU TO SYGNAŁ

SMUTEK, ZŁOŚĆ, WYCOFANIE MAJĄ ZNACZENIE
KAŻDE DZIECKO PRZEŻYWA INACZEJ

SKORZYSTAJ Z POMOCY SPECJALISTY
WSPARCIE TO OZNAKA ODPOWIEDZIALNOŚCI

NIE ZOSTAWAJ Z TYM SAM

 W SYTUACJI KRYZYSOWEJ SZUKAJ POMOCY
116 111 – DZIECKO / MŁODZIEŻ
800 120 002 – NIEBIESKA LINIA
112 – ZAGROŻENIE ŻYCIA
512 259 253 - POWIATOWY OŚRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWEJ
W WOJNICZU
500 583 047 - SPECJALISTYCZNY OŚRODEK WSPARCIA OSÓB DOZNAJĄCYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ W TARNOWIE
14 691 95 28 - PORADNIA PSYCHOLOGICZNA I PSYCHOTERAPEUTYCZNA DLA
DZIECI I MŁODZIEŻY W TUCHOWIE 
14 652 54 89 - OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ W TUCHOWIE


